
🀄
Cours de mandarin — Mes
phrases

📌 Cours structuré en 6 modules, construit à partir de tes phrases

enregistrées. Chaque module introduit un thème ou une structure

grammaticale clé, avec des exemples tirés directement de ta liste.

Module 1 — Expressions du quotidien

Module 2 — Demander, remercier, s'excuser

Module 3 — Le temps : durée, passé, futur

3.1 — Indiquer une durée (了… + durée)

3.2 — Passé et futur

3.3 — 才 (seulement / ne… que)

Module 4 — Structures grammaticales clés

4.1 — 一边…一边 (en faisant… en faisant)

4.2 — 先…然后 (d'abord… ensuite)

4.3 — 虽然…但是 (bien que… mais)

4.4 — 因为…所以 (parce que… donc)

4.5 — 如果…就 (si… alors)

4.6 — 让 (laisser / faire faire)

Module 5 — La comparaison

5.1 — 比 (plus… que)

5.2 — 和…一样 (pareil que / aussi… que)

5.3 — 更 / 最 (encore plus / le plus)
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Module 1 — Expressions du quotidien
Phrases simples pour communiquer au jour le jour.

Chinois Pinyin Français Note

你好厉害 nǐ hǎo lì hai Tu es incroyable ! Compliment courant

没事吧 méi shì ba Ça va ? Concerné / inquiet

好久不见 hǎo jiǔ bú jiàn Ça fait longtemps ! Retrouvailles

是吗？ shì ma Vraiment ? Réaction de surprise

还没有 hái méi yǒu Pas encore Réponse négative

差不多 chà bu duō Presque / à peu près Approximation

快做完了 kuài zuò wán le Presque terminé Progression

明白了 míng bai le Je comprends Compréhension

我知道怎么做了 wǒ zhī dào zěn me zuò le Je sais comment faire Compréhension

我们练习吧 wǒ men liàn xí ba Entraînons-nous Suggestion

💡 Astuce : 吧 (ba) en fin de phrase sert à faire une suggestion ou

demander confirmation (un peu comme « n'est-ce pas ? » ou « allons…

»).

Module 2 — Demander, remercier, s'excuser
Expressions de politesse essentielles.

Chinois Pinyin Français

请再说一次 qǐng zài shuō yī cì Veuillez répéter.

Module 6 — Compléments de résultat & structures avancées

6.1 — Verbes résultatifs (V + 完/好/到/懂)

6.2 — 花在…了 (dépenser du temps/de l'argent en)

6.3 — Structures à retenir

🏆 Proverbes à méditer
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Chinois Pinyin Français

你能说慢一点吗 nǐ néng shuō màn yī diǎn

ma
Pouvez-vous parler plus lentement ?

我没听懂你的意思 wǒ méi tīng dǒng nǐ de yì si
Je n'ai pas compris ce que vous

vouliez dire.

不好意思，我有一个问
题

bù hǎo yì si, wǒ yǒu yī gè

wèn tí
Excusez-moi, j'ai une question.

可以帮我一个忙吗 kě yǐ bāng wǒ yī gè máng

ma
Pouvez-vous me rendre un service ?

谢谢你的帮助 xiè xiè nǐ de bāng zhù Merci pour votre aide.

谢谢大家给我的帮助 xiè xiè dà jiā gěi wǒ de bāng

zhù
Merci à tous pour votre aide.

不好意思，借过一下 bù hǎo yì si, jiè guò yī xià Excusez-moi, puis-je passer ?

💡 不好意思 (bù hǎo yì si) = littéralement « c'est gênant », utilisé pour

s'excuser poliment ou attirer l'attention.

Module 3 — Le temps : durée, passé, futur
Les expressions temporelles sont cruciales en mandarin.

3.1 — Indiquer une durée (了… + durée)

Chinois Pinyin Français

我已经等了半个小时
了

wǒ yǐ jīng děng le bàn gè xiǎo

shí le
J'attends depuis une demi-heure.

他们来中国快六年了
tā men lái zhōng guó kuài liù

nián le

Ils sont en Chine depuis près de six

ans.

到现在已经六年了 dào xiàn zài yǐ jīng liù nián le Cela fait maintenant six ans.

我学中文才6个月
wǒ xué zhōng wén cái liù gè

yuè

Je n'apprends le chinois que depuis

6 mois.

3.2 — Passé et futur
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Chinois Pinyin Français

一个月以前他给了我
一本书

yī gè yuè yǐ qián tā gěi le wǒ

yī běn shū
Il m'a donné un livre il y a un mois.

他10分钟前才到公司 tā shí fēn zhōng qián cái

dào gōng sī

Il est arrivé à l'entreprise il y a

seulement 10 minutes.

我今天才知道 wǒ jīn tiān cái zhī dào Je ne l'ai découvert qu'aujourd'hui.

我下个星期三飞美国 wǒ xià gè xīng qī sān fēi měi

guó

Je prends l'avion pour les États-Unis

mercredi prochain.

我上个星期三飞美国 wǒ shàng gè xīng qī sān fēi

měi guó

J'ai pris l'avion pour les États-Unis

mercredi dernier.

离他的生日还有四天 lí tā de shēng rì hái yǒu sì

tiān

Il reste encore 4 jours avant son

anniversaire.

3.3 — 才 (seulement / ne… que)

Chinois Pinyin Français

我英语才考了七十分 wǒ yīng yǔ cái kǎo le qī shí

fēn

Je n'ai eu que 70 à mon test

d'anglais.

房间里才三个人 fáng jiān lǐ cái sān gè rén
Il n'y avait que trois personnes

dans la pièce.

我以前也不知道，现在
才知道

wǒ yǐ qián yě bù zhī dào, xiàn

zài cái zhī dào

Je ne le savais pas avant, je ne le

sais que maintenant.

💡 才 (cái) exprime une restriction (seulement, ne… que) ou une notion de «

pas encore » / « enfin ».

Module 4 — Structures grammaticales clés

4.1 — 一边…一边 (en faisant… en faisant)

Deux actions simultanées.
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Chinois Pinyin Français

他喜欢一边洗澡一边
唱歌

tā xǐ huān yī biān xǐ zǎo yī biān

chàng gē
Il aime chanter sous la douche.

他喜欢一边跑步一边
听音乐

tā xǐ huān yī biān pǎo bù yī

biān tīng yīn yuè

Il aime écouter de la musique en

courant.

一边吃饭一边看电视
是坏习惯

yī biān chī fàn yī biān kàn diàn

shì shì huài xí guàn

Manger en regardant la télévision

est une mauvaise habitude.

4.2 — 先…然后 (d'abord… ensuite)

Chinois Pinyin Français

我先刷牙然后去睡觉 wǒ xiān shuā yá rán hòu qù

shuì jiào

Je vais d'abord me brosser les

dents, ensuite aller me coucher.

你先写作业然后我们去
看电影

nǐ xiān xiě zuò yè rán hòu wǒ

men qù kàn diàn yǐng

Tu fais d'abord tes devoirs,

ensuite on ira voir un film.

王先生先买了一个苹
果，然后洗了衣服

wáng xiān shēng xiān mǎi le yī

gè píng guǒ, rán hòu xǐ le yī fú

M. Wang a d'abord acheté une

pomme, puis a fait la lessive.

4.3 — 虽然…但是 (bien que… mais)

Chinois Pinyin Français

他不但聪明，而且很努
力

tā bú dàn cōng míng, ér qiě hěn

nǔ lì

Il est non seulement intelligent,

mais aussi très travailleur.

他虽然很忙，但是还是
经常去运动

tā suī rán hěn máng, dàn shì hái

shì jīng cháng qù yùn dòng

Bien qu'il soit très occupé, il fait

toujours de l'exercice.

他虽然很忙，但是每天
都学习汉语

tā suī rán hěn máng, dàn shì měi

tiān dōu xué xí hàn yǔ

Bien qu'il soit très occupé, il

étudie le chinois tous les jours.

虽然我会说汉语，但是
说得不太好

suī rán wǒ huì shuō hàn yǔ, dàn

shì shuō de bú tài hǎo

Bien que je puisse parler

chinois, je ne le parle pas très

bien.

4.4 — 因为…所以 (parce que… donc)
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Chinois Pinyin Français

因为我很累，所以我想
睡觉

yīn wèi wǒ hěn lèi, suǒ yǐ wǒ

xiǎng shuì jiào

Je suis très fatigué(e), alors j'ai

envie de dormir.

4.5 — 如果…就 (si… alors)

Chinois Pinyin Français

如果下雨我们就不去了 rú guǒ xià yǔ wǒ men jiù bù qù le Nous n'irons pas s'il pleut.

如果你着急，我们就坐出
租车去吧

rú guǒ nǐ zháo jí, wǒ men jiù zuò

chū zū chē qù ba

Si vous êtes pressé,

prenons un taxi.

4.6 — 让 (laisser / faire faire)

Chinois Pinyin Français

他不让我出门 tā bù ràng wǒ chū mén Il ne voulait pas me laisser sortir.

姐姐让我回家 jiě jiě ràng wǒ huí jiā
Ma sœur m'a demandé de rentrer à

la maison.

医生让我每天跑五千
米

yī shēng ràng wǒ měi tiān pǎo

wǔ qiān mǐ

Le médecin m'a dit de courir 5 000

mètres par jour.

妈妈让我早点儿睡觉 māma ràng wǒ zǎo diǎn er

shuì jiào

Maman m'a dit d'aller me coucher

tôt.

王经理让你去找他 wáng jīng lǐ ràng nǐ qù zhǎo tā
Le directeur Wang vous a dit d'aller

le trouver.

Module 5 — La comparaison

5.1 — 比 (plus… que)

Chinois Pinyin Français

今天比昨天冷 jīn tiān bǐ zuó tiān lěng Il fait plus froid aujourd'hui qu'hier.

今年比去年还冷
jīn nián bǐ qù nián hái

lěng

Il fait encore plus froid cette année que

l'année dernière.

我家比他家大不
少 wǒ jiā bǐ tā jiā dà bù shǎo

Ma maison est bien plus grande que la

sienne.
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Chinois Pinyin Français

3月比10月多一天 sān yuè bǐ shí yuè duō yī

tiān
Mars compte un jour de plus qu'octobre.

5.2 — 和…一样 (pareil que / aussi… que)

Chinois Pinyin Français

我的车跟你的一样 wǒ de chē gēn nǐ de yī yàng
Ma voiture est la même que la

vôtre.

他做的面包和店里卖的
一样好吃

tā zuò de miàn bāo hé diàn lǐ

mài de yī yàng hǎo chī

Le pain qu'il fait est tout aussi bon

que celui vendu en magasin.

5.3 — 更 / 最 (encore plus / le plus)

Chinois Pinyin Français

小明更高 xiǎo míng gèng gāo Xiaoming est encore plus grand.

我更喜欢住在上海 wǒ gèng xǐ huān zhù zài

shàng hǎi
Je préfère vivre à Shanghai.

环境安静一点儿更好 huán jìng ān jìng yī diǎn er

gèng hǎo

C'est mieux si l'environnement est

plus calme.

他总是考第一 tā zǒng shì kǎo dì yī Il obtient toujours la meilleure note.

丽丽游泳游得最好 lì lì yóu yǒng yóu de zuì hǎo Lili est la meilleure nageuse.

在我认识的人里，沙沙
唱得最好

zài wǒ rèn shi de rén lǐ, shā

shā chàng de zuì hǎo

De toutes les personnes que je

connais, Sasha chante le mieux.

Module 6 — Compléments de résultat & structures
avancées

6.1 — Verbes résultatifs (V + 完/好/到/懂)

Chinois Pinyin Français Résultatif

他做好饭了 tā zuò hǎo fàn le Il a fini de cuisiner.
好 = bien fait,

terminé

我已经做完作业了
wǒ yǐ jīng zuò wán zuò

yè le

J'ai déjà fini mes

devoirs.
完 = fini
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Chinois Pinyin Français Résultatif

那本书你看完了吗 nà běn shū nǐ kàn wán le

ma

Avez-vous fini de lire

ce livre ?
完 = fini

我找不到我的手机
了

wǒ zhǎo bú dào wǒ de

shǒu jī le

Je ne trouve pas mon

téléphone.
到 = atteindre

我在公园附近找到
了一张照片

wǒ zài gōng yuán fù jìn

zhǎo dào le yī zhāng

zhào piàn

J'ai trouvé une photo

dans ma chambre.
到 = trouvé

我看不懂你画的地
图

wǒ kàn bù dǒng nǐ huà

de dì tú

Je ne comprends pas la

carte que tu as

dessinée.

懂 = comprendre

6.2 — 花在…了 (dépenser du temps/de l'argent en)

Chinois Pinyin Français

我的钱都花在买包上
了

wǒ de qián dōu huā zài mǎi bāo

shàng le

Je dépense tout mon argent

en sacs.

他的时间都花在工作
上了

tā de shí jiān dōu huā zài gōng zuò

shàng le

Il passe tout son temps à

travailler.

6.3 — Structures à retenir

Chinois Pinyin Français Structure

没有人教过我怎么游
泳

méi yǒu rén jiāo guò wǒ

zěn me yóu yǒng

Personne ne m'a jamais

appris à nager.
没有人 + verbe

谁都不能迟到 shéi dōu bù néng chí dào
Personne ne peut être

en retard.
谁都 + négation

除了下雨的时候，我
每天都工作

chú le xià yǔ de shí hòu,

wǒ měi tiān dōu gōng

zuò

Je travaille tous les

jours sauf quand il

pleut.

除了…都

为了上班不迟到，应
该早点儿起床

wèi le shàng bān bù chí

dào, yīng gāi zǎo diǎn er

qǐ chuáng

Pour éviter d'être en

retard, je devrais me

lever plus tôt.

为了 (pour)

🏆 Proverbes à méditer
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Chinois Pinyin Français

熟能生巧 shú néng shēng qiǎo C'est en forgeant qu'on devient forgeron.

滴水穿石 dī shuǐ chuān shí L'eau qui goutte use une pierre.

千里之行始于足
下

qiān lǐ zhī xíng shǐ yú zú

xià

Un voyage de mille lieues commence par un

seul pas.
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